
 

 

Understanding Childhood Asthma 
CHOC Clinic, Conference Room A, 09:00AM until 11:30AM 

1201 W La Veta, Orange, CA 92868 

  Learn about childhood asthma.  
 Instruction of asthma devices. 
 Types of medications used for asthma patients. 
 Triggers, and how to avoid them. 
 Asthma action plans. 
 Preparation for school. 

Refreshments will be served 
There is no fee for this class.  Parking is $2:00 with parking validation.  
Please call CHOC Pulmonary Clinic at (714) 509-7679 Option 2 (English) and then 
Option 4 to speak with a care team member for more information and to register for 
classes. 

Entendiendo el Asma Infantil 
 (Clases en inglés y español) 

Clínica CHOC, Sala de Conferencias B, 09:00AM - 11:30AM- Piso 2 
1201 W La Veta, Orange, CA 92868 

 Aprenda sobre el asma infantil 
 Instrucciones sobre el uso de los dispositivos para el asma 
 Tipos de medicamentos para los pacientes asmáticos 
 Factores desencadenantes y cómo evitarlos 
 Planes de acción para el asma 
 Preparación para la escuela 

Se servirán refrigerios. Las clases son gratuitas.  
El costo del estacionamiento es $2 dólares con validación 

 Para mayor información e inscripciones, por favor,  
comuníquese con CHOC Pumonary Clinic (714) 509-7679 opción 3 (español) y 

después opción 4 para hablar con un miembro del grupo de cuidado. 

ENGLISH CLASSES CLASES EN ESPAÑOL 
February 1, 2020                 febrero 1, 2020 

                  April 4, 2020                  
                  August 1, 2020                agosto 1, 2020 
                  October 3, 2020                octubre 3, 2020 

December 5, 2020                diciembre 5, 2020 
   


